Wir sind fiir Sie da

Kontakt * Stand Juli 2025*

Ehrenamtliche

Die Ehrenamtliche Seniorenberatung ist
fir Sie da, wenn Sie Fragen oder Sorgen
rund ums Alterwerden haben.

In einem ruhigen und vertraulichen
Gesprach sprechen wir mit lhnen lber
Ihre personliche Lebenssituation. Dabei ist
uns wichtig, dass Sie so selbststandig wie
moglich bleiben.

Wir informieren und unterstitzen Sie —
zum Beispiel zu Themen wie Hilfe im
Alltag, Gesundheit und Pflege, personliche
Vorsorge, Wohnen oder Freizeit.

Die Beratung ist kostenlos, neutral und
unverbindlich.

Sie kdnnen einfach zur offenen
Sprechstunde kommen oder einen
Termin vereinbaren — ganz wie es fir Sie
am besten passt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Adresse

Ehrenamtliche Seniorenberatung
RathausstraRe 19, 53859 Niederkassel

barrierefreier Zugang

Seniorenberatung
Niederkassel

geoffnet jeden
1. und 3. Mittwoch im Monat
9.30-12.00 Uhr

Telefon
mobil: 0175 49 27 377
Festnetz: 02208 9466 191

Termin mit QR-Code vereinbaren
Die Kamera Ihres Smartphones
auf den QR-Code halten ~™ >
und auf den Link tippen, der auf
dem Bildschirm erscheint.

Sie kommen automatisch zur
Terminseite der Senioren-

beratung.
www.niederkassel.de (Terminvereinbarung)

Beratungsbiiro im Rahausanbau

E-Mail seniorenberatung@niederkassel.de

Beratung Information

Internet

www.seniorenbeirat-niederkassel.de/
seniorenberatung

www.niederkassel.de
(Serviceportal - Seniorenberatung)

Unterstutzung



Beratungsangebot seit liber 20 Jahren

Die Beratungsstelle fiir Seniorinnen und
Senioren ist seit ihrer Griindung im Jahr 2004
eine feste Anlaufstelle in Niederkassel.

Unser Team besteht aus engagierten
ehrenamtlichen Beraterinnen und
Beratern, selbst schon im Ruhestand. Wir
kennen daher Ihre Wiinsche, Sorgen und
Bedrfnisse gut.

Wir geben gerne praktische Hilfe und
informieren Giber Méglichkeiten der
Unterstitzung.

Sie erhalten Informationen und Beratung
zum Beispiel zu diesen Themen

Unterstilitzung und Ausfillhilfe bei Antragen an
Behorden und Institutionen

Schwerbehindertenangelegenheiten
Vorsorgevollmacht
Patientenverfligung

Leistungen im Bereich Kranken- und
Pflegeversicherung

individuelle Wohnungsanpassung
allgemeine Rentenfragen

Bereitstellung von Informationsmaterial

Adressen

Seniorenangelegenheiten/kommunale Pflege-
beratung bei der Stadtverwaltung Niederkassel
Dirk Misiak

Telefon: 02208 9466 439

E-Mail: d.misiak@niederkassel.de

Seniorenbeauftragter der Stadt Niederkassel
Hans-Werner Klinkhammels

E-Mail: info@seniorenbeirat-niederkassel.de
Homepage mit Seniorenwegweiser:
www.seniorenbeirat-niederkassel.de

Hospizverein Niederkassel e.V.

Kostenlose Sterbe- und Trauerbegleitung

Blro NieBengasse 9-11, 53859 Niederkassel
Telefon: 02208 9211449

E-Mail: buero@hospiz-niederkassel.de
Homepage: www.hospizverein-niederkassel.de

Betreuungsbehorde Rhein-Sieg-Kreis
Beratung zur personlichen Vorsorge
Rathausallee 10, 53757 Sankt Augustin
Telefon: 02241 130

E-Mail: betreuungsbehoerde@rhein-sieg-kreis.de
Homepage: www.rhein-sieg-kreis.de

weitere Infos: www.rsk-gesundheitsportal.de



